Domov pro seniory Sloupnice
prispévkova organizace
Horni Sloupnice 258, 565 53 Sloupnice

DOTAZNiK ZADATELE

Jméno a pfijmeni Zadatele:

Doklad k Zadosti*:

O Dpomov pro seniory

] Domov se zvlastnim rezimem
[ odlehé&ovaci sluzby

1. MOBILITA

Jak se pohybujete po mistnosti?
chodim sama/sam
chodim s holi, berlemi
chodim s choditkem
jezdim na voziku

chodim s podporou druhé osoby
nechodim vlibec

[0 sama/sam

O nechodim vlbec

oooood

Jak se presunujete z postele na zidli

nebo vozik?
O sama/sam
[J s malou podporou nékoho dal§iho
[0 s velkou podporou nékoho dal$iho
O nepresunu se viibec

Jak chodite po schodech?

[1 s podporou nékoho dal$iho

Posadite se na posteli?
[0 posadise sama/sam
[] posadim ses dopomoci
[0 neposadim se
[0 s pomoci nékoho dal$iho

Jak cestujete k lékafi?

[0 samostatné
[0 s doprovodem
O vleze sanitkou

2. ORIENTACE
Jak vidite? Jak slySite?
[0 dobfe [] dobfe
[0 méné dobfe [0 méné dobfe
O Spatné O Spatné
[0 nevidim vibec 0 neslySim vlbec

Vzdy vite, co je za den, kolik je hodin, jaky je rok?
[0 ano,vim
[0 obdas nevim
[0 Casto nevim
O nevim

Poznavate lidi, které znate?
(rodinu, pfFatelé, sousedy)

ano

obCas je nepoznam
Casto je nepoznam
nepoznam

ooog

Vite vzdy, na jakém misté se pravé nachazite?

ano, vim
obd&as nevim
Casto nevim
nevim

oobd

3. KOMUNIKACE
Jak mluvite? Rozumite mluvené ieci?
[0 srozumitelné [] ano

O sobtizemi O obdasrozumim
[0 nemluvim vlbec O  nerozumim

Pouzivate bézZné komunikaCni prostiedky?
(telefon, mobil, apod.)
[0 ano
O obdas pouzivam
O nepouzivam

4. STRAVOVANI
Jak jite jidlo?

O sama/sam
[0 s podporou dalSi osoby
O sama/sam se nenajim, jen s pomoci dalSi osoby

Umite konzumovat stravu

v obvyklém dennim rezimu?
[0 ano
[0 obcasne
O neumim




5. OBLEKANi A OBOUVANI

Umite se sama/sam obléci a svléknout? Umite se oblékat v souvislosti
s dennim reZimem?
[0 umimsama/sam [0 ano
O obcass podporou dalSi osoby O obgasne
[0 vzdy s pomoci dalSi osoby OO0 neumim

6. TELESNA HYGIENA

Jak provadite zakladni hygienu? Jak se koupete nebo sprchujete? S jakou péci potiebujete pomoci?
0 provadim sama/sém [] sama/sdm vevané O s nehty narukou
O spodporou dalSi osoby 0 sama/sam ve sprSe O snehty nanohou
[0 sama/sam neprovadim Ll s podporou dal$i osoby [0 sestfihanim vlash
O koupe mé dalSi osoba O sholenim
7. VYKON FYZIOLOGICKE POTREBY
Jak pouzivate WC? Trpite inikem mocCi nebo stolice?
O sama/sam 0 netrpim
s d_Hporou dalSi osoby ob{Ts ano
ne[buzivam trp[)
8. PECE O ZDRAVI
Jak uzivate své léky? Umite rozpoznat zdravotni
problém?
(vyhledat Ci pFivolat pomoc)
0 sama/sdm v urCenou dobu, spravnou dévku O umim sama/sam
[0 sama/sam, pokud mi je n€kdo pfipravi a pfipomene mi je [1 s podporou dalSi osoby
1 musi mije podavat nékdo dalsi O neumim
9. OSOBNI AKTIVITY
Umite si stanovit a dodrZzovat denni program? Umite si vyridit své osobni zaleZitosti?
(arady, poSta, obchod)
[1 umimsama/sdm [0 umimsama/sam
s fCHporou dalSi osoby s p[Jiporou dalSi osoby
pIld s pomoci dal$i osoby jen[Jné s pomoci dalSi osoby
10. PECE O DOMACNOST
Jak hospodafite s penézi? Zvladnete ovladat domaci spotiebice? Jak doma uklizite?
(televize, rychlovarna konvice, aj.)
[1 sama/sém [] sama/sdm O sama/sam
[0 s podporou dalSi osoby [0 s podporou dalSi osoby [0 s podporou dalSi osoby
O sama/sam ne 0  sama/sama ne [0  uklizi mi nékdo jiny

JAKE KOMPENZACNi POMUCKY POUZIVATE?

O hdlka O ortézy O sluchadlo
O berle O vozik 1 bryle
Ll francouzské hole [0 polohovaci kfeslo

O choditko

Jiné (napiSte které):

V pfipadé potfeby mam zajem o zapUj€eni kompenzani pomUcky (napiSte, které):




SOCIALNI SITUACE ZADATELE

Jaka je naléhavost této Zadosti? Jak Vam pomaha s péci VaSe rodina?
O jeurgentni O rodina mi hodn& pomaha
[0 dopulroku [ rodina mi pomaha jen Caste€né, Zije blizko

[0 Zadost podavam s pfijetim do roka [J rodina nemuZe pomoci pro své pracovni vytiZzeni
rodif_]nemUzZe pomoci z dlivodu Spatného zdravot. stavu
rodif_]nemU(Ze pomoci, bydli daleko

Jaké jsou Vase bytové podminky? Vidate se s lidmi?
0 dobré ] nevyhledavam kontakty s lidmi a jsem tak spokojena/ny
[0 nemam vyhovujici (bariéry) O chtél/a bych mit vice navStév, nékam chodit, ale nikoho nemam
[0  bydlim sama/sém [1 rodina nem(Ze pomahat pro své pracovni vytizeni
O bydlim s partnerem [0 rodina nem0ze pomahat z d{lvodu Spatného zdravot. stavu
O  bydlim s rodinou [ rodina nemUze pomahat, bydli daleko
Vyuzivate néjaké socialni sluzby? Citite se byt osaméla/osamély?
[l pecovatelskou sluZbu [ necitim [0 hodné
osobni asistenci troc[J nenm rodinu/blizké pratelé

O
0 dovoz ob&du
O jiné (napiSte které):

Jaké krizové situace Vas trapi?
OO0  amrti, ztrata partnera nebo pedujici osoby
[0 zavazné onemocnéniv rodiné
1 jiné (napiSte které)

PopiSte nam, jaké mate dalSi zajmy a potreby:



Dne: Podpis
Zadatele:

(nebo jméno, pfijmeni a podpis jeho zastupce):



